LOQUATS

What Do These Taste Like?

The flavor of these juicy
fruits is a pleasant blend of
apricot, plum and cherry,

with floral overtones, and is
very sweet when ripe. If you
like peaches, apricots and

P

plums, you'll love loquats!

It's best to store loquats in the fridge!

How Do I Prepare/Store Them?

These fruits have a shorter shelf life, and are best stored at
cooler temps. Make them last longer by turning them into
jams, drinks, and desserts! Some people prefer to avoid
the skin due to its texture, but the whole fruit is edible.
Just watch out for the larger seed(s) in the middle!
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NISPEROS

JA qué saben?

El sabor de estas jugosas frutas
es una agradable mezcla de
albaricoque, ciruela y cereza,
con matices florales, y es muy
dulce cuando estd maduro. Si
te gustan los melocotones, los
albaricoques y las ciruelas, jte
encantardn los nisperos!

bp¥e

iLo mejor es guardar los nisperos en la nevera!

sComo las preparo/almaceno?

Estas frutas tienen una vida 1til mds cortay se almacenan
mejor a temperaturas mds frias. {Haz que duren mds
convirtiéndolos en mermeladas, bebidas y postres!
Algunas personas prefieren evitar la piel debido a su
textura, pero la fruta entera es comestible. jSolo ten
cuidado con las semillas mds grandes en el medio!
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