
CILANTRO LIME CREMA 
 

For more recipe ideas, visit us at: slofoodbank.org/nutrition  
 

Makes 20 servings    Total Time: 10 minutes 
 
Ingredients:  

 

 
1. By hand method: Finely mince the cilantro. Mix it together with the remaining 

ingredients. 
2. Food processor method: Place all ingredients in a food processor and whiz for a few seconds until combined. 
3. Blender method: In a regular blender or using an immersion blender, blend all ingredients starting with ¾ of the 

sour cream until combined. Stir in the remaining ½ cup sour cream (this prevents it from becoming too runny). 
4. Storage: Store up to 1 week in the refrigerator. 

 

Adapted from: acouplecooks.com 
       For CalFresh or Food Bank information, call (805) 238-4664. 
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1 ¼ cup sour cream or Mexican crema 
2 tablespoons lime juice plus the zest of ½ lime (½ teaspoon) 
¼ cup loosely packed cilantro 
¼ teaspoon garlic powder 
¼ teaspoon sugar 
¼ teaspoon kosher salt 
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CREMA DE LIMA Y CILANTRO 
 

Para más ideas de recetas, visítenos en: slofoodbank.org/nutrition  
 

Hace 20 porciones    Tiempo total: 10 minutos 
 

 Ingredientes: 

 

 
 

1. Método manual: Picar finamente el cilantro. Mézclelo con el resto de los ingredientes.  
2. Método del procesador de alimentos: Poner todos los ingredientes en un procesador 

de alimentos y batir durante unos segundos hasta que se combinen.  
3. Método de la batidora: En una batidora normal o utilizando una batidora de inmersión, mezcle todos los 

ingredientes empezando por ¾ de la crema agria hasta que se combinen. Incorpore la ½ taza de crema agria 
restante (esto evita que quede demasiado líquida).  

4. Conservación: Almacenar hasta 1 semana en el refrigerador. 
_______________________________________________________________________________ 

 

Adaptado de: acouplecooks.com 
Para información sobre CalFresh o el Banco de Alimentos, llame al (805) 238-4664 
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Adaptado de: acouplecooks.com 
Para información sobre CalFresh o el Banco de Alimentos, llame al (805) 238-4664 

1 ¼ taza de crema agria o crema mexicana 
2 cucharadas de jugo de lima más la cáscara de ½ lima (½ cucharadita) 
¼ de taza de cilantro suelto 
¼ de cucharadita de ajo en polvo 
¼ de cucharadita de azúcar 
¼ de cucharadita de sal kosher 
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