HACHIYA
PERSIMMON

What Do These Taste Like?

Hachiya persimmons taste
like a combination of mango
and apricot when they are
fully ripe. When ripe, they
are very soft and have a jelly-

like consistency

Persimmons are rich in antioxidants, and
high in fiber and Vitamin A.

How Do I Prepare/Store Them?

Hachiyas need several days on your counter to soften up.
Once they are soft, you can refrigerate for at least two
more weeks. Scoop the flesh out of a ripe hachiya
persimmon to enjoy as a snack with crackers and cheese.
You can also freeze them for 8 hours, then scoop out the
inside for a nice cold treat!
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CAQUIHACHIYA

SA qué saben?

Los caquis Hachiya saben a una
combinacién de mangoy
albaricoque cuando estdn

completamente maduros. Cuando

estdn maduros son muy suaves y
tienen una consistencia gelatinosa. -

Los caquis son ricos en antioxidantes, fibray
vitamina A.

;Como las preparo/almaceno?

Las Hachiyas necesitan varios dias para ablandarse. Una
vez que estén blandas, puedes refrigerarlas al menos dos
semanas mds. Saque la pulpa de un caqui Hachiya madura
para disfrutarla con galletas saladas y queso. {También
puedes congelarlos durante 8 horas y luego sacar el interior
para disfrutar de un delicioso bocadillo frio!
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